
  

                                              Association Sud’ Cap Loisirs  
                                          

      

REGLEMENT INTERIEUR 

- Les enfants s’engagent à participer à toutes les activités et à venir en tenue de sport (chaussures propres 

pour la salle) 

- Les enfants ne doivent pas quitter l’activité avant la fin de celle-ci. 

- Les parents doivent vérifier la présence de l’éducateur. 

- Les parents s’engagent à déposer et à récupérer les enfants aux heures prévues. 

- Les éducateurs ne sont responsables de l’enfant que pendant la durée de l’activité. 

En cas de non-respect du règlement intérieur, l’enfant peut se voir refuser l’accès aux séances de sport. 

DEROULEMENT DES ACTIVITES 

Grandes Sections et CP : 

Cycle Période Activité Jour Lieu Horaire 

Cycle 1 (5séances) 
Du 14/09/26 

au 12/10/26 
Vélo                                        

(prévoir son propre vélo + casque) 

 

Lundi 

Salle 

omnisports 

de Plumieux 

17h-18h ou 

prise en 

charge dès 

l’école* 

Cycle 2 (7séances) 
Du 02/11/26 

au 14/12/26 
Sports Collectifs 

Cycle 3 (7séances) 
Du 04/01/27 

au 15/02/27 
Sports de Raquettes 

Cycle 4 (5séances) 
Du 08/03/27 

au 12/04/27 
Sports de Combats           

(escrime boxe) 

Cycle 5 (6séances) 
Du 03/05/27 

au 14/06/27 
Sports Athlétiques et d’Adresse                
(athlétisme tir à l’arc sarbacane…) 

CE et CM : 

Cycle Période Activité Jour Lieu Horaire 

Cycle 1 (5séances) 
Du 18/09/26 

au 16/10/26 
Vélo                                       

(prévoir son propre vélo + casque) 

Vendredi 

Salle 

omnisports 

de Plumieux 

17h-18h 

(CE) ou 

prise en 

charge dès 

l’école* 

 

18h-19h 

(CM) 

Cycle 2 (7séances) 
Du 06/11/26 

au 18/12/26 
Sports Collectifs 

Cycle 3 (7séances) 
Du 08/01/27 

au 19/02/27 
Sports de Raquettes  

Cycle 4 (6séances) 
Du 12/03/27 

au 16/04/27 
Sports de Combats           

(escrime boxe) 

Cycle 5 (5séances) 
Du 14/05/27 

au 18/06/27 
Sports Athlétiques et d’Adresse                
(athlétisme tir à l’arc sarbacane…) 

INFORMATIONS RENSEIGNEMENTS 

- Tarif dégressif : 60€ pour le premier enfant / 55€ pour le deuxième enfant / 50€ pour le troisième enfant  

- Inscription obligatoire en mairie de Plumieux à partir du 9 septembre 2026 ou au forum le 11 septembre 2026 

- Organisateur du Cap Sports : Sud’ Cap Loisirs Contact : Carine Boschet (06.67.68.59.53 – carineoreal@yahoo.fr) 

- Educateurs de l’ACSE – Contact : Emilie Vaguet (06.50.65.77.58) 

- * prise en charge de l’enfant directement par l’éducateur à 16h45 de l’école pour aller à la 

séance de sport, pour toute l’année, bien le préciser. 
INSCRIPTION 

Nom Prenom :……………………. Classe :…..    Commune :…………… Téléphone :………………….. 

Prise en charge à partir de l’école :   OUI         ou      NON 

Autorisation de droit à l’image :   OUI        ou         NON  

Je déclare que mon enfant ne présente aucune contre-indication médicale à la pratique de l’activité. 

J’autorise le responsable de l’opération et les éducateurs à prendre toutes les dispositions nécessaires en 

cas d’hospitalisation. 

« Lu et Approuvé » 

Signature des parents ou du responsable légal 

 


